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Réaliser le prélèvement
Le prélèvement doit être réalisé 
conformément à la notice ci-jointe. 
N’hésitez pas à demander conseil à 
votre médecin.

Renseignez vos informations sur le bon d’examen 
Données patient.es impératives pour la prise en 
charge (section ‘Patient.e’) :
• Identité complète
• N°sécurité sociale
• N°téléphone et adresse

Compléter les informations médicales
Données médicales impératives pour la prise en 
charge : 
• Coordonnées médecin (section ‘Professionnel de 

santé’) 
• Date et heure du prélèvement (section 

‘Renseignements cliniques’)

Envoyer votre prélèvement
Conditions d’envoi :
• Envoi dès le prélèvement effectué 
• Insérer le bon d’examen rempli et le tube 

dans l’enveloppe pré affranchie fournie et 
uniquement celle-ci et la déposer dans une 
boite postale.

Ne pas faire le test  
• pendant vos règles ou pendant la grossesse
• en cas de retrait de l’utérus et/ou du col de 

l’utérus

Faire le test 
même si vous êtes vaccinée ou 

ménopausée

Se préparer avant la réalisation de l’auto-prélèvement : 

3 jours avant : éviter l’utilisation d’ovules vaginaux, nettoyants intimes, lubrifiants et  contraceptifs ou 
préservatifs vaginaux
2 jours avant : éviter les rapports sexuels, les échographies et les examens gynécologiques 
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